La Noél

Pour bien des gens, Noél en France est synonyme de "réveillon", de "sapin de Noél" et de "blche de Noél", sorte
de biscuit fourré de créme patissiere.

En France, le 24 décembre est une journée de travail et les festivités ne commencent qu’en fin de journée. Le
réveillon est, en quelque sorte, 'apothéose de la féte, quand apreés la célébration de la messe de minuit, toute la
famille se retrouve autour d’une table garnie de mets tels que foie gras, dinde rotie accompagnée de marrons,
huitres et I'indispensable blche de Noél. La majorité des familles fétent Noél a la maison.

Le Nouvel An

La féte de la Saint-Sylvestre marquant la fin de I'année et I'avénement du Nouvel An, se veut moins traditionnelle
que Noél. Elle clot la "Semaine Joyeuse" (semaine du 24 décembre au ler janvier) et se déroule normalement dans
une ambiance tres décontractée. On accueille I’An Nouveau avec du Champagne et un réveillon agrémenté de
crustacés, d’huitres ou bien de foie gras. Contrairement a Noél, la Saint Sylvestre n’a pas de référence religieuse et

n’est d’ailleurs pas une féte de famille au sens classique, puisque souvent, on la féte entre amis.




